
Projecte d’ampliació del Health Center de Touba Kolong
Construcció d'una ala de maternitat.

> Proyecto de ampliación del   
 Health Center de Touba Kolong 
 Construcción de un ala de maternidad

> Project: the expansion of the  
 Health Center of Touba Kolong 
 Construction of a maternity ward



El perquè de tot plegat
Mirada Oberta neix com una associació sense ànim de 
lucre que pretén crear una vinculació directa entre l’escola 
i les problemàtiques reals de les poblacions desfavorides de 
Gàmbia, englobant d’aquesta manera dos àmbits d’actua-
ció: la Cooperació i la Sensibilització.

Apostem per una sensibilització de la nostra comunitat 
educativa que ens porti no només a la contribució econò-
mica d’un problema de finançament sinó també a la cons-
cienciació social, i sempre amb l’objectiu d’assolir una 
relació més humana i activa que generi benefici mutu 
defugint de la freda vinculació econòmica.

Paraigua sota el qual Mirada 
Oberta s’acull: Unomásuno+
Unomásuno+ és una ONG que pretén sensibilitzar el nostre 
entorn social i cooperar amb comunitats d’un entorn 
desfavorit. Partint sempre de la necessitat del poblat, 
aquesta ONG treballa mitjançant micro-projectes basats en 
la sostenibilitat dels mateixos.

La nostra política d’acció 
es basa en micro-projectes

www.m i r adaobe r t a . com



Mirada Oberta, Unomásuno+ i 
Future4All
Després de 4 anys de treballar colze amb colze amb Uno-
másuno+, Mirada Oberta es vincula novament a un nou 
micro projecte, aquesta vegada de la mà de FUTU-
RE4ALL,una ong Holandesa que treballa a Gàmbia sota 
el lema “Reduir pobresa, millorar les condicions de vida 
i promoure auto confiança de les comunitats en països 
en vies de desenvolupament”.

La unió d’Unomásuno+ i la ONG holandesa Future 4all 
ha donat lloc al naixement d'un nou projecte: l'amplia-
ció del Health Center de Touba Kolong i la construcció 
d'una ala de maternitat pel propi poblat i per altres de la 
zona d'Upper Niumi (North Bank, The Gàmbia).

La conjunció de les dues entitats compta amb el suport 
del Govern de Gàmbia, l'objectiu és la reducció de la 
taxa de mortalitat materna (quantitat de dones que 
moren durant l'embaràs i el part) que actualment és de 
430 dones per cada 100.000 nascuts vius. Aquests resul-
tats es troben entre les 25 taxes de mortalitat materna 
més altes del món segons dades de Banc Mundial de 
l'any 2013.

La intenció d'aquest projecte és dur a terme la construcció 
de les infraestructures (2015) i després, en el termini d'un 
any, cedir poc a poc a la comunitat, alhora que el Ministe-
ri de Sanitat de Gàmbia aporta metges i infermeres.

És en aquest projecte al qual Mirada Oberta s'uneix per 
unir esforços, no només per col·laborar a nivell pressu-
postari sinó també per poder treballar en el si de les 
aules del nostre centre educatiu (Escola Ramon LLull).

Per a qualsevol informació sobre 
les necessitats específiques, podeu 
contactar amb: 
miradaoberta.gambia@gmail.com

Health Center 
de Touba Kolong



El porqué de las cosas
Mirada Oberta nace como una asociación sin ánimo 
de lucro que pretende crear una vinculación directa 
entre la escuela y las problemáticas reales de las pobla-
ciones desfavorecidas de Gambia, englobando de esta 
manera dos ámbitos de actuación: la Cooperación y la 
Sensibilización.

Apostamos por una sensibilización de nuestra comu-
nidad educativa que nos lleve no sólo a la contribu-
ción económica de un problema de financiación sino 
también a la concienciación social, y siempre con el 
objetivo de alcanzar una relación más humana y 
activa que genere beneficio mutuo rehuyendo de la 
fría vinculación económica.

Paraguas bajo el cual Mirada Oberta 
se acoge: Unomásuno +
Unomásuno + es una ONG que pretende sensibilizar 
nuestro entorno social y cooperar con comunidades 
de un entorno desfavorecido. Partiendo siempre de la 
necesidad del poblado, esta ONG trabaja mediante 
micro-proyectos basados en la sostenibilidad de los 
mismos.

Mirada Oberta, Unomásuno + y 
Future4All
Después de 4 años de trabajar codo con codo con 
Unomásuno+ Mirada Oberta se vincula nuevamente a 
un nuevo micro proyecto, esta vez de la mano de 
Future4all, una ONG Holandesa que trabaja en 
Gambia bajo el lema "Reducir pobreza, mejorar las 
condiciones de vida y promover auto confianza de las 
comunidades en países en vías de desarrollo”.

La unión de UNOMÁSUNO+ y la ONG holandesa 
Future4all ha dado lugar al nacimiento de uno nuevo 
proyecto: la ampliación del Health Center de Touba 
Kolong y la construcción de un ala de maternidad 
para el propio poblado y para otros de la zona de 
Upper Niumi (North Bank, The Gambia).

La conjunción de las dos entidades cuenta con el 
apoyo del Gobierno de Gambia, cuyo objetivo es la 
reducción de la tasa de mortalidad materna (cantidad 
de mujeres que mueren durante el embarazo y el 
parto) que actualmente es de 430 mujeres por cada 
100.000 nacidos vivos. Estos resultados se encuentran 
entre las 25 tasas de mortalidad materna más altas del 
mundo según datos de Banco Mundial del año 2013.

La intención de este proyecto es llevar a cabo la 
construcción de las infraestructuras (2015) y después, 
en el plazo de un año, cederlas poco a poco a la comu-
nidad, a la vez que el Ministerio de Sanidad de Gambia 
aporta médicos y enfermeras.

Es a este proyecto al que Mirada Oberta se une para 
unir esfuerzos, no solo para colaborar a nivel presu-
puestario sino también para poder trabajar en el sí de 
las aulas de nuestro centro educativo (Escola Ramon 
LLull).

Para cualquier información acerca de las necesidades 
específicas y cómo colaborar, contactar con:  
miradaoberta.gambia@gmail.com

Mirada Oberta nace para crear una vinculación 
directa entre la Escuela y las problemáticas de 

las poblaciones desfavorecidas de Gambia



The overall reason
Mirada Oberta was created as a non-profit organiza-
tion that aims to build a direct link between the 
school and the real problems of the underprivileged 
villages of Gambia, thus covering two areas: Coopera-
tion and Awareness.

We are committed to an awareness of our educational 
community that will lead not only to the economic 
contribution of a financing problem but also to a 
social awareness, and always with the aim of achie-
ving a more humane and active relationship to genera-
te mutual benefit avoiding the cold economic ties.

Umbrella under which Mirada 
Oberta hosts: Unomásuno+
Unomásuno+ is an NGO that aims to raise awareness 
in our social environment and to cooperate with 
disadvantaged communities. Always based on the 
need of the village, this NGO works through 
micro-projects based on the sustainability of those 
projects themselves.

Mirada Oberta, Unomásuno+ and 
Future4All
After 4 years of working side by side with Unomá-
suno+Mirada Oberta is linked again to a new micro 
project, this time by the hands of Future4all, a Dutch 
NGO working in Gambia under the motto "reduce 
poverty, improve living conditions and promote 
self-confidence of communities in developing 
countries."

The coalition of both NGOs UNOMASUNO and Future 
4all has given birth to a new project: the expansion of 
the Health Center of Touba Kolong and the construc-
tion of a maternity ward for the village itself and for 
others in the area of Upper Niumi (North Bank, The 
Gambia).

The combination of the two entities has the support 
of the Government of Gambia, aimed at reducing 
maternal mortality rate (number of women who die 
during pregnancy and childbirth) which currently 
stands at 430 per 100,000 live births. These results are 
among the 25 maternal mortality rates highest in the 
world according to World Bank data in 2013.

The intent of this project is to carry out the construc-
tion of infrastructures (2015) and then, within a year, 
gradually transfer them to the community, while the 
Gambian Ministry of Health provides doctors and 
nurses.

Is in this project that Mirada Oberta joins to add 
efforts, not only to assist in budgetary terms but also 
to work in the classrooms of our school (Escola Ramon 
Llull, Barcelona).

For information about the specific needs and how to 
collaborate, contact: miradaoberta.gambia@gmail.com



www.miradaoberta.com


